
１ 参加しようと思った理由

◇ 事業所から案内があった（「さんかしませんか？」と、こえかけ
られた）……（ 11 ）

◇ 関係機関等からの依頼…事業所職員

２ 11/5 “どんぐり村で自然遊び”を体験して思ったこと、

感じたことなど

● 相手に質問するのが難しかったです。

● 動物当てゲームをしている時に、相手の方に質問するのが恥

ずかしかったです。

● 動物当てゲームが難しかった。

● どのゲームも楽しかったです。また参加したいです。

● 自然に癒されました。

● 葉っぱを探し出すのに苦労したけど、楽しかった。

● 豚汁がおいしかった。動物当てゲームが楽しかったです。

就労支援等事業所（なのはな村、いろはの森）

参加者のみなさんのアンケート結果



● 自然の中で食べるご飯がとても美味しかったです。ありがとう
ございました。

● （参加した利用者さんが）昼食がとても美味しかった、と喜ん
でいました。（職員）

● ネイチャーゲームがおもしろく、木の説明等もよかった。（職員）

● 他の施設利用者の方々と触れ合えたことが良かった。（職員）

● はじめは恥ずかしそうにしている人もいましたが、次第に参加
して楽しそうに笑い声も聞こえてきたので良かったです。（職員）

● 自然のなかで行う活動は、心の安らぐ時間になり、参加された
皆さんも“とても楽しかった”と喜ばれていました。ネイチャーゲ
ームは初めての体験でしたが、その魅力に引き込まれ、熱中し
てプレイしている自分がいました。また、豚汁がとても美味しく、
おかわりまでさせていただきました。民生委員の方々の愛情を
たくさん感じました。ありがとうございました。（職員）

● 普段なかなか触れることのない自然体験で意義深いもので
あったと思います。その中でネイチャーゲームは意図的、効果的
に自然について学べるものであり、とても参考になりました。ま
たどんぐり村村長の佐土原さんや社会福祉協議会の方との交
流もあり、とてもよい内容だったと思います。（県事務局）

＜その他＞

● 運営の方々にとても良くしていただき、（ボランティアの）皆さ
んにもたくさんお声掛けいただき、助かりました。（一般）

● 自然のなかで過ごすことが少なくなってきているので、リフレッ
シュして過ごすことができました。外で食べるごはんもおいしか
ったです。ありがとうございました。（職員）



３ 次にこのような体験があれば参加したいですか？

① 参加したい（ ８ ）

② わからない（ １ ）

③ 参加しない（ ２ ）

参加しない、と答えた人は、なぜそう思いましたか？

・ 雰囲気が苦手でした

・ 疲れました

４ 体験している時、何か気になったこと、困ったことは？

● トイレが使いづらかった。

● ゲームの際、参加するボランティアも、もう少しわかりやすく説  
明することができるとよかった。（職員）

● ご家族での参加者が思ったより少なかったな、と思いました。
（職員）

● 開始時刻に遅れてしまったにもかかわらず、温かく対応してい
ただき、ありがとうございました。（職員）

５ やってみたいことは？

◇ わからない（ 6 ）

◇ 料理

◇ キャンプ（ 2 ）

◇ ネイチャーゲームをまたしたいです。



１ 参加しようと思った理由

● 事業所から案内があった（「さんかしませんか？」と、こえかけ
られた）……（ ７ ）

● たのしそうだった、あるいてみたいとおもった……（ 3 ）

● 自分のすんでいるまちと違うところを知りたいと思った……

（ １ ）

● よい運動になると思った……（ 4 ）

● そのほか…（ ２ ）

   ・ フットパスって何？やってみたいと思ったから。  
   ・ 実行委員

就労支援等事業所（いろはの森、さつき作業所）

民間団体（ポン太クラブ）



２ 11/12“フットパス”を体験して思ったこと、感じたこと

など

● 楽しかった（ 2 ）。 すごく楽しかった。

● 最後まで歩けて良かった。

● 疲れた。なんとか最後まで行けた。

● 高校生と会話ができてうれしかった。

● 歩くのが気持ちよかった。

● どんぐりを植えて、こんな木になるのか〜と思った。

● みんなで未来に森を作ることができるんだ！と楽しくなった。

● 自然を大切にすることを学びました。

● 自然が気持ちよかった。

● 知らない場所を探険感覚で歩いたり、歴史などにも触れるこ
とができて楽しかった。

● 城跡や用水路、開放感ある田んぼや神社など風景も楽しめま
した。

● 歩きながら色んな家や犬も見られて楽しかった。

● 手作りのおにぎりと豚汁が美味しくて、帰り道も元気に歩けま
した。

● お友達と会えて嬉しかった。

● お手伝いがしたい。



● ボランティアの人とたくさん話せてよかった。

● 学生ボランティアの方と色んな話ができて新鮮だった。

● 高校生が側にいてくれて嬉しかった。

● 救急箱を持って、怪我した人を助けたい。

● 2 人（親子）で知らない場所を歩くと怪しまれる（飛び跳ねた
り声を出したりする）けど、団体だと怖くない（受け入れてもらい
やすい）…保護者

● 楽しく活動できたと思います。（職員）

● 利用者さん（障がい者）の方が、普段接することのない高校
生と楽しそうに会話をしながら最後まで歩いたので、すごいな
あ、と感激しました（最後まで歩けるか不安な方もいたので）。
（職員）

● 参加した皆さんの熱意をものすごく感じてうれしかった。（職
員兼実行委員）

● テレビにも取り上げてもらい、後日参加したみんなで何度も見
て盛り上がりました。（職員兼実行委員）

３ 次にこのような体験があれば参加したいですか？

① 参加したい（ 10 ）

② わからない（ 1 ）

③ 参加しない（ 1 ）

参加しない、と答えた人は、なぜそう思いましたか？

・ 家族と来たから



４ 体験している時、何か気になったこと、困ったことは？

● 自分の履いている靴が、これでよかったのかなー、と考えてし
まった。靴は、おしゃれ見えと歩きやすさを考えてえらんだつもり
だったのに底に穴が空いていて、水たまりがあったら避けない
と！、と気になってしまった。

● 昼食もボランティアさんと障がいのある方、交わって一緒に摂
られるとよかった（何人か摂っていた）。（職員）

● 当事者の体力面が心配であったが、ボランティアの方々の励
ましで全員完歩できた。（職員兼実行委員）

５ やってみたいことは？

◇ 料理（ 3 ）

◇ サイクリング（ 2 ）

◇ パソコン（ 4 ）

◇ 長い距離を歩きたい

◇ フットパス…次回もこの体験がよい  


